
GrubSon, Oddech (ft. Jarecki)
Myśli ciągle nowe kłębią się w głowie.
”Co ja wczoraj, co jutro, co dzisiaj?”
Mówię sobie: „Przestań choć na moment” 
”Myśli wyślij w drogę, oddychaj!” 
Czuję jak moje ja pływa po mnie 
Na nowo ze światem i sobą się witam
To tak wygląda teraz świadome
Wreszcie czuję, kocham, oddycham  

Różni ludzie i emocjonalne stany 
Różny scenariusz, gotowy rysunek lub tylko szkic.
Najważniejsze to kochać i być kochanym 
Najgorzej nie czuć nic! 
Różni ludzie i emocjonalne stany
Różny scenariusz, gotowy rysunek lub tylko szkic. 
Najważniejsze to kochać i być kochanym 
Najgorzej nie czuć nic! 

Cieszę się, że na świecie są ludzie z którymi jednym szlakiem mogę iść 
Przez życie: raz lekko raz w trudzie, 
Wznosić się mentalnie jak na wietrze liść, 
Łapać chwile ulotne jak ulotka.
Jak coś zmieniać to najpierw od środka ! 
Głową w chmurach, 
A zarazem twardo po ziemi zgodnie z naturą, 
Z szacunkiem dla korzeni.

[Jarecki:]
Więc słuchaj, tego co podpowiada serce i dusza
Do przodu ruszaj, aby wykorzystać odpowiedni wiatr, 
Okiełznać fart tak, aby wysoki złapać pułap 
To natura jest twoim pomostem, 
Aby być fair traktuj ją jak swą siostrę 
Masz do niej wolny dostęp - więc doceń to, 
Ona daje Ci oddech byś mógł być blisko, 
byś mógł wyczuć tętno, zrozumieć sedno, poczuć obecność, 
by ciało i dusza stanowiły jedność.
I jeszcze jedno posłuchaj ciszy tej wewnątrz!
Tej wewnątrz, tej wewnątrz
Posłuchaj ciszy tej

Różni ludzie i emocjonalne stany 
Różny scenariusz, gotowy rysunek lub tylko szkic.
Najważniejsze to kochać i być kochanym 
Najgorzej nie czuć nic! 
Różni ludzie i emocjonalne stany
Różny scenariusz, gotowy rysunek lub tylko szkic. 
Najważniejsze to kochać i być kochanym 
Najgorzej nie czuć nic! 

Myśli ciągle nowe kłębią się w głowie.
”Co ja wczoraj, co jutro, co dzisiaj?”
Mówię sobie: „Przestań choć na moment” 
”Myśli wyślij w drogę, oddychaj!”
Czujesz jak twoje ja spływa po tobie  
Na nowo ze światem i sobą się witasz. 
To tak wygląda teraz świadome
Wreszcie czujesz, kochasz, oddychasz... piersią!
Piersią!
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