Jorge Benjor, Solit

Acorde num domingo
Tome seu caf

Pegue a sua prancha
Tome a beno a me
Reze com f

E vai pro mar

Descubra a naturza, o encanto e o mistrio
Desta contagiosa beleza

Que o divino Deus criou

Por isso agradea e pegue

Uma onda verde-esmeralda

Entre no tubo

E pea licena aos peixes

E namore as sereias

E mostre um front side, um cut back

Um back side, um loop

Um cento e oitenta, um trezentos e sessenta graus
Pois o mar de graa, todo seu
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