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kiedy wchodzisz na siłkę to wszyscy cię widzą
i od razu czujesz się lżejsza o 5 kg
gdyby nie tapeta byłoby 6 mniej
wiesz, ze jesteś gwiazdą gwiazdą Elvis Presley
Już na wejściu wrzuć selfie na Insta
:hej tłuste koleżanki, hasta la vista?
Na wszelką wszelkość wrzuć jeszcze jedno
chude zalajkują, grube niech cierpią
Musisz chodzić jakby to był wybieg
brzuch wciągnięty , poślady na spinie
Popraw włosy i to samo zrób z dekoltem
Wszystkie oczy na ciebie, jakbyś zajumała portfel
weź łyk wody, najlepiej w ‘slo-mo’
niech już na starcie będzie trochę mokro
już jesteś gotowa na pierwsze ćwiczenie
Gdy zza pleców słyszysz: hejka, co u ciebie? 
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plotki, ploteczki tak jak w tabloidach
czy te paznokcie to żel czy hybryda
prostujesz włosy, czy to naturalne
a depilacje robisz kremem czy plastrem
gadka szmatka od słowa do słowa
pamiętasz Adę, była z twoim byłym na lodach?
Nie żartuję, potwierdzone info
Mówiła mi kąska, która widziała się z Izką
Kojarzysz Ewkę?
trzy lata temu na imprezie miała czarną kieckę
Taką krótką z beżową koronką
No, to wczoraj kupiłam bardzo podobną
I tak mija półtorej godziny
Plota i plotą jak kosze z wikliny
Jeszcze tylko selfie razem
trening się udał
i niech nikt nie mówi, że siłowanie to nuda
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