Roman Bosski, Treningowy Styl (ft. Kaen, prod. F

Nasze ciata to Swigtynie, w ktére zamieszkujg dusze
Wiele dusz zyje w ruinie

Uwierz ja wole w luksusie

Czy opierasz sie pokusie gdy zycie kopie po dupie?
Sens widze, robie co umiem

Nie wstydze sie

Wiem co lubie

Nie rozumiem bieg do trumien
O to zasiedziatych mtodych

Bo to lek twoj kopie groby
Trzymasz kota w sobie oby,
Nie masz czasu na treningi
Zamiast windy wybierz schody
Zawias dziwny, ty niedobry!
Grasz na niby, zrob co$ - odzyj
Intuicja méwi rozwoj twoj widze w mistrzéw druzynie
Ty se dalej co dzieh gandzig
Odurzony zyj kretynie
Zamulony pij w dymie,
Zanurzony gnij w latrynie
Odmulony ryj nie zginie

Nowe checi, w nich odzyjesz
Marnie wyjesz, wtasnie gnijesz
Nie Ustyszysz w koncu mnie
Dystans ro$nie, dalej biegne
Aty przespates swoj dzien
Treningowy zycia styl dla elity nie dla leni
Twoje zycie to wir $ciemy
Jestes mysle, jak Hill Benny

Treningowy styl

Weny nowy rzut

Jestes ill, musisz siebie heal
Nie czekaj na cud!

To nie film

Nie tra¢ zycia chwil
Zaspokajasz gtéd

Tak jak trup, wegetujesz tu
Nie stac cie na trud
Treningowy styl

Ogien a nie chtéd

Tylko sny pozostaty ci

Taki zywy trup

Z cafa Polskg ¢éwicze ostro
Kiedy ty swoj kopiesz gréb
Treningowy styl zycia to moj mocny atrybut

40 kg wagi Dawid zalicza rynsztok

Powdd - niszczace dragi

Bo Dawida wita silno

Zapitego lica syndrom

Zabita ulica w nico$¢

Znika przysztos¢

Whika klika, chwyta cie ztos¢

Gnije, staje sie moje wnetrze robaczywe
Wesze defensywe

Pedem do zdrowia ide

To sensem, postepem, narzedziem ja zyje!
To we mnie jest ten dzien, ze wreszcie nie gnije
Technika, sparingi

Reprezentuje street fightem

Przerzucam zelazo



Detonuje w nich bit punchem

Bieznia podstawag dobrego samopoczucia

To jest rzeznia gdy wydolnosciéwke rano zarzucam
Sport wiele mi dat

Technika rapu wzrasta mi

Notabene, sita to zycia wiecej doznan dzi$

Kobiety lubig kiedy facet dba o siebie

Wiec zastanow sie czy chcesz by¢ 20 letnim zgredem

Treningowy styl

Weny nowy rzut

Jestes ill, musisz siebie heal
Nie czekaj na cud!

To nie film

Nie tra¢ zycia chwil
Zaspokajasz gtod

Tak jak trup, wegetujesz tu
Nie stac cie na trud
Treningowy styl

Ogien a nie chtéd

Tylko sny pozostaty ci

Taki zywy trup

Z cafa Polskg ¢wicze ostro
Kiedy ty swoj kopiesz grob
Treningowy styl zycia to moj mocny atrybut
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